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Ma famille et moi même sommes accompagnés 
par l'Univers.

A tout moment je peux faire appel à lui.

Même si nous sommes séparés physiquement, nous ne formons tous qu'UN. 
L'autre est mon miroir pour prendre conscience de ce que j'ai à travailler en moi, 

de l'expérience qui m'est proposée de vivre, 
de la qualité qui m'est proposée de développer en moi.

Je suis actrice de ma vie. 
Tout ce que je vis, c'est moi qui le choisis, par mes pensées, mes paroles, mes actes. 

J'ai confiance en la vie, en moi-même.
Je sais que tout se met en place harmonieusement dans ma vie 

grâce à l'accompagnement des forces de l'Univers 
et grâce à ma FOI et à l'AMOUR PUISSANT dans mon cœur. 

Je suis créative, j'exprime ma créativité dans tous les domaines de ma vie.
J'accueille les évènements de la vie avec Amour, discernement et lâcher prise.

Je me réalise et j'entraine avec moi la réalisation des êtres qui me sont chers.

J'avance avec confiance dans la vie. 
Tout se met en place facilement, car je change en moi (et non en l'autre) 

ce qu'il y a à changer pour aller vers la réalisation de soi-même.

Je pense à moi, je m'accorde du bien être, du plaisir, de l'Amour.

Ma famille et moi même rayonnons dans 
l'HARMONIE ET LA BIENVEILLANCE.


